
Homeopathie geneest! 
Zes diagnoses…één middel. 
Op 5 april 1995 komt een man van 64 op raadpleging met hoofdpijn. Hij geeft mij een uitgeputte 
indruk , wallen onder de ogen, een indruk van iemand die lijdt… Na een episode van stilte vraag ik 
hem sinds wanneer hij hoofdpijn heeft en hij antwoordt: “Och dokter, ik heb al langer dan 40 jaar 
hoofdpijn. Ik ben overal geweest, ook in de universiteitskliniek en ze zeggen dat het zenuwen zijn. 
Wat ik al allemaal geprobeerd heb… maar niets helpt.” 
Op de vraag of er in zijn leven iets speciaals gebeurd is, antwoordt hij: “6 jaar geleden werd mijn 
kleinzoon doodgereden; bij ons voor de deur… dat heeft mij diep getekend. De gedachten aan 
mijn kleinzoon gaan niet uit mijn hoofd; als ik zijn foto zie, begin ik te wenen. Soms ween ik bijna 
een ganse dag… Ik heb geen moed meer. Ze zeggen dat het een depressie is. En ik slaap niet. En 
mijn rug; ze zeggen dat ik een sciatica heb. Pijn in mijn rug en die gaat naar het rechter been. Ik 
heb dat regelmatig, maar de laatste tijd is het toch erg. Ik slaap de ganse nacht niet; als ik in bed lig, 
kan ik mijn benen niet stilhouden (restless-leg-syndrom) en dan moet ik het bed uit… ik ben totaal 
uitgeput.” 
Ik vraag naar de omstandigheden die de hoofdpijn verergeren en hij zegt: “Ik heb de ganse dag 
hoofdpijn, maar als ik iets lees in de gazet bvb. dan moet ik stoppen, dan wordt het heel erg en zie 
ik ook onduidelijker. Ook als ik buitenkom zonder iets op mijn hoofd, dat verdraag ik niet.” 
Verder over zijn karakter, zijn aard, zegt hij: “Ik heb te gemakkelijk compassie, vooral met oudere 
mensen en kinderen. En ik ween te gemakkelijk, bvb. op een begrafenis, als ik andere mensen zie 
wenen.”  
Op de vraag of er iets is waar hij helemaal niet tegen kan, zegt hij: “Onrechtvaardigheid. Ik kan 
niet zien als er iemand benadeeld wordt ten voordele van een andere; dat is mijnen aard, ik ben 
zo.” Tenslotte zegt hij, dat hij ook hoge bloeddruk heeft en toont mij zijn medicatie… hij neemt 
Redomex en Dogmatil sedert één week. Ik vraag hem hiermee onmiddellijk te stoppen omdat hij 
ze nog maar één week neemt. Verder neemt hij nog Tenoretic voor de bloeddruk; dat wordt 
geadviseerd verder te nemen en later af te bouwen, afhankelijk van de bloeddruk. 
Er wordt een middel geselecteerd op 31 symptomen. Hij krijgt het middel in een M potentie, 1 
korrel per dag gedurende 3 dagen en dan niets meer. 
Op 20.04. komt hij terug met volgend verhaal: 
“De eerste dag na de inname was ik ellendig, maar de tweede dag ging het beter en zo is het altijd 
beter gegaan. Ik kan zeer goed slapen, dat is jaren geleden en ik heb geen hoofdpijn meer. Ik was 
een wrak, en nu… ik geloofde er zelf niet in maar ik moet nu wel. Mijn rug is ook veel beter, en in 
mijn benen voel ik niets meer. Zou je me zo kunnen houden?” 
We zijn ondertussen 10 jaar verder. De man had nooit meer hoofdpijn en ook zijn rugpijn heeft hij 
niet meer gehad. Bij de minste klacht neemt hij zijn homeopathisch middel in een M, 10 M of 50 
M potentie. 
De diagnose was dus: migraine, depressie, slapeloosheid, restless-leg-syndrom, sciatica en 
hypertensie; zes verschillende, zogenaamde, diagnosen. 
We hebben een mens behandeld, met zijn individuele en eigenaardige klachten, met één 
homeopathisch middel, in een potentie en frequentie individueel aangepast… en de man floreert! 
Klassieke homeopathie geneest, indien men het toepast volgens de regels der kunst. Hij, die 
beweert dat de echte homeopathie niet werkt, gelieve zijn mening te herzien en af te stappen van 
“voor-oordelen”! 
Een voorwaarde is wel dat het middel “goed” gekozen wordt en dat de patiënt nog geneesbaar is. 
Welke vorm van geneeskunde bestaat er nog, die een “chronische” ziekte kan “genezen”? En we 
spreken niet over een palliatieve behandeling! 
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U kunt op dit nummer ook terecht voor info betreffende deeltijdse en voltijdse opleidingen (laatste alleen voor artsen) klassieke 
homeopathie in het homeopathisch centrum. 


