HOMEOPATHIE GENEEST

“Al wat ik eet, zet zich om in wind...”

Rudi, een man van 38 jaar oud, komt op raadpleging op 30 januari 2004.

Probleem: de vertering gaat niet.

Ongeveer 7 jaar geleden is hij gevallen van ongeveer 4 m hoog en sedertdien is alles ontstaan; een
chronische last in de maag en buik, altijid een soort knagende pijn. Hij werd ervoor
gehospitaliseerd maar men vond geen oorzaak. Hij kreeg Prepulsid (cisapride) en Pantazol
(pantoprezol) zonder resultaat. Men sprak van een vertraagde vertering. De maag en buik zijn
steeds opgezwollen en pijnlijk; het boeren en wind laten geeft tijdelijk een lichte verbetering. Het is
alsof alles vol wind zit, alsof alles te vol zit.

Hij heeft tevens driemaal per dag diarree en in de stoelgang zijn steeds onverteerde
voedingsstoffen. De winden stinken erg. Ook de oprispingen zijn stinkend en er komt steeds een
slechte geur uit de mond, aldus de echtgenote. Hij denkt dat het ook te maken heeft met zenuwen,
want alles slaat hem op de maag en darmen. Wanneer hij wat gespannen is of angstig, voelt hij dat
in de maag en de buik.

Honger heeft hij nooit, hij eet omdat het moet.

Hij heeft ook regelmatig hoofdpijn, indien hij niet voldoende uren kan slapen; het begint
gewoonlijk rond 11 uur en dan neemt hij een pijnstiller.

Zware voeding zoals frieten verdraagt hij zeer slecht, ook bier is een probleem. ’s Nachts rommelt
de buik regelmatig, vooral rond 3 uur ’s morgens.

Verder klaagt hij nog over aften in de mond en heeft hij een kromme wervelzuil.

Er werd één middel geselecteerd, rekening houdend met alle individuele symptomen. Het middel
werd toegediend in een M potentie, dagelijks in te nemen.

Raadpleging op 12.03.2004

De patiént komt vergezeld van zijn vrouw en die zegt: “Het is een wonder, dokter, reeds de derde
dag na de inname van het homeopathisch middel had hij totaal geen klachten meer.”

Het opgeblazen gevoel is volledig weg, geen diarree meer, totaal geen pijn meer.

“Het is de eerste keer in al die jaren, dat ik een normale stoelgang heb, ik voel mijn maag en buik
niet meer. Van de hoofdpijn zijn er ook geen klachten meer... het is ongelooflijk...”

“De slechte geur uit de mond heb ik ook niet meer opgemerkt,” aldus de vrouw.

De patiént is sedertdien klachtenvrij.

Het lijkt zeer eenvoudig, en dat is het ook...indien men het ‘juiste’ homeopathische middel vindt.
Welk middel er moet gegeven worden, biedt zich niet aan zoals een gebakken duifje op je bord.
Eerst en vooral moet men rekening houden met ‘alle’ klachten van de patiént, vermits een mens
een geheel is. Vergeet niet dat iedere cel in ons lichaam dezelfde genetische structuur heeft, met als
gevolg een intense ‘eenheid’ als geheel. Hier was het dus de taak van de homeopaat een middel te
vinden dat de kenmerken heeft van langdurige gevolgen van een ongeval, hoofdpijn door gebrek
aan slaap, opgeblazen voelen, aften in de mond, angst die steeds op maag en darmen slaat...

Na deze zoektocht is dan uiteindelijk het duifje klaar en kan het toegediend worden, met als gevolg
een ‘weldoend, effect op de ganse mens; zowel geestelijk als lichamelijk. En men kan dan zeggen:
“Ik voel me goed!!”

Die holistische aanpak is de enige manier om chronische aandoeningen te genezen en dat kan
alleen maar met de klassicke homeopathie...uitgeoefend door iemand die zijn ‘stiel’ kent en de
regels van de kunst volgt zoals aangeleerd door Dr. Samuel Hahnemann.



